
13. december 2023           16:00 - 17:30

PRIJAVE POTEKAJO NA:
https://1ka.arnes.si/porodbrezmejazoom

14. december 2023          16:00 - 17:30

PRIJAVE POTEKAJO NA:
https://1ka.arnes.si/novorojencekzoom

ONLINE - na ZOOM-u

solazastarse2023@gmail.com

Priprava na porod
in starševtsvo

Porod

12. december 2023           16:00 - 17:30

PRIJAVE POTEKAJO NA:
https://1ka.arnes.si/a/fdb3523b

Govorili bomo o znanilcih poroda, prihodu v
porodnišnico, popadkih, porodnih dobah, položajih,
postopkih in posegih, vključitvi partnerja, pripravi
presredka, carskem rezu, VBAC in najpogostejših
zapletih.

Porodna boleč i na
Govorili bomo  o porodni bolečini in umetnosti
obvladovanja porodne bolečine. 

Novoro j e nč ek
Govorili bomo o prvi uri po porodu, senzoriki ob
rojstvu, značilnostih in varnosti novorojenčka.


