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NAVODILA ZA PRIPRAVO PRISPEVKA 
 

NASLOV PRISPEVKA <pisava Arial, velikost 14, krepko> 

Ime in priimek avtorja/avtorjev <pisava Arial, velikost 14, 

krepko> 

Naziv univerze <pisava Arial, velikost 12> 

Naziv fakultete <pisava Arial, velikost 12> 

Naziv študijskega programa, STOPNJA ŠTUDIJA <pisava Arial, velikost 12> 

 

Priporočilo za opredelitev avtorstva 

Kot avtor prispevka se navede vsaka oseba (tudi mentor diplomskega ali magistrskega dela), ki 

je pomembno prispevala k nastanku dela, zlasti h konceptualizaciji raziskave, razvoju 

metodologije, izvedbi raziskave in/ali analizi podatkov, ter k pisanju osnutka, pregledu in urejanju 

končnega besedila. 

 

Izvleček je sestavni del prispevka. Pripraviti je potrebno izvleček v slovenskem in angleškem 

jeziku. Iz izvlečka mora biti razvidno ne le področje, ampak tudi tema, ki jo obravnava prispevek, 

predvsem kaj je vsebina raziskave in kaj so poglavitni rezultati, sklepi in ugotovitve prispevka. 

Napisan naj bo v tretji osebi množine. Strukturiran izvleček naj bo dolg od 250 do največ 300 

besed.  

 

Izvleček <pisava Times New Roman, velikost 12> 

 

 

Izvleček je potrebno oblikovati po strukturi IMRAD (Introduction, Methods, Results 

And Discussion): 

 

Teoretična izhodišča: V enem do dveh stavkih povzemite, zakaj je ta raziskava pomembna. 

Metoda: Opišite uporabljeno raziskovalno metodo, instrumentarij, vzorec, obdelavo podatkov. 

Rezultati: Navedite ključne rezultate. Ta del mora biti natančno opisan. Poudarite raven 

statistične značilnosti in interval zaupanja, kadar je to mogoče. 

Razprava: Naj bo zasnovana na ugotovitvah izvedene raziskave in navedite, če so potrebne 

nadaljnje raziskave. 

 

Ključne besede: pojem 1, pojem 2, … <navedite 3-6 ključnih besed - pisava Times New 

Roman, velikost 12> 
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NAVODILA AVTORJEM 
 

Pri pregledu izvirnega znanstvenega prispevka bodo recenzenti uporabili naslednje smernice: 

• Naslov: odraža vsebino prispevka, priporoča se, da je naslov oblikovan tako, da so 

prepoznane spremenljivke, ki so bile proučevane in odnos med njimi pri kvantitativni 

raziskavi.  

• Izvleček: je pripravljen v skladu z navodili, oddana je slovenska različica, oblikovane 

so ključne besede, ki niso ponovitev naslova prispevka. 

• Uvod: V Uvodu bralca seznanimo s temo in raziskovalnim problemom. Omejimo 

področje raziskovanja in navedemo razloge, stališča in motive za izbor teme. 

Prikažemo namen in načrt dela. Uvod mora biti jasen in informativen. Uvod običajno 

zapišemo v obliki lijaka, tj. od znanega in splošnega k manj znanemu in bolj 

specifičnemu. 

• Teoretična izhodišča: Pri teoretičnih izhodiščih je potrebno uporabiti znanstvene in 

izjemoma strokovne vire. V teoretičnem pregledu ne izražamo naših stališč in 

izkušenj, temveč se osredotočimo na dosedanja spoznanja raziskav, ki so izhodišče 

za postavitev naših raziskovalnih vprašanj ali hipotez. Potrebna je jasna usmeritev na 

opredelitev raziskovalnega problema, ki smo ga raziskovali. 

• Metode: V metodah oblikujemo štiri podpoglavja. (1) Zapišete raziskovalna 

vprašanja (kvalitativna raziskava) ali hipoteze (kvantitativna raziskava). Pri 

hipotezah naj bo jasen odnos med spremenljivkami. Opredelite izbrano raziskovalno 

metodo. (2) Opišite instrumentarij vaše raziskave, kako ste ga razvili, katero literaturo 

ste pri tem uporabili (navedite) ali navedite avtorje, po katerih ste instrument povzeli. 

Opišite zanesljivost in veljavnost instrumenta. (3) Opišite vrsto vzorca, način 

vzorčenja in podajte informacije o populacije iz katere ste oblikovali vzorec. Opišite 

odzivnost vzorca in demografske in druge pomembne podatke o vključenih v 

raziskavo, ki celostno predstavijo vzorec. Pri kvantitativnem raziskovalnem pristopu 

mora biti minimalna velikost vzorca 30, pri kvalitativnih raziskavah opredelite ali ste 

dosegli zasičenost vzorca. (4) Opišite potek raziskave in obdelavo podatkov, 

uporabljene statistične metode in uporabljen statistični program. Pričakuje se, da 

poleg opisne statistike  uporabite tudi univariatne in bivariatne statistične metode in 

drugo napredno statistiko. Pri kvalitativni raziskavi opišite postopek obdelave 

podatkov, oblikovanje kod, kategorij.  

• Rezultati: V rezultatih je pomembno, da na osnovi prikaza rezultatov v tabelah ali 

grafih, le te na kratko razložite s sklicem na tabele in grafe. Rezultatov ne razlagate 

iz vidika kaj pomenijo, to boste naredili v razpravi. Navedite rezultate uporabljenih 

statističnih testov, potrdite ali zavrnite raziskovalna vprašanja ali hipoteze. Pri 

kvalitativni raziskavi uporabite značilne primere tekstov, ki pojasnjujejo oblikovanje 

kategorij.  

• Razprava: V razpravi razložite, kaj je vaša raziskava pokazala iz vidika razumevanja 

rezultatov. Rezultatov številčno ne navajamo ponovno, temveč jih pojasnjujemo. 

Pomembno je, da spoznanja primerjamo z rezultati drugih raziskav na primerljivem 

raziskovalnem problemu. Na koncu razprave navedemo omejitve naše raziskave in 

predlagamo, kaj lahko naša spoznanja doprinesejo za spremembe v delu (stroki) in 
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kaj je tisto po vaši presoji, kar bi bilo potrebno še raziskati.  

• Zaključek: V Zaključku na kratko opisno povzamemo bistvene rezultate v povezavi 

z raziskovalnim problemom. Povemo, ali smo dosegli zastavljene cilje. Opozorimo 

na pomen raziskave in nakažemo njegovo teoretično oz. praktično uporabnost. Na 

koncu navedemo tudi omejitve raziskave in navedemo neodgovorjena vprašanja, ki 

se v raziskavi niso rešila ali pa so se v času raziskave na novo oblikovala, ter 

prikažemo morebitne predloge za njihovo rešitev v nadaljnjih raziskavah. Zaključek 

je povsem avtorsko besedilo, zato v njem praviloma ne zasledimo citiranja. 

• Literatura: Navedite vso uporabljeno literaturo v skladu z navodili. Upoštevajte 

tehnična navodila za citiranje in povzemanje pri pisanju prispevka.  
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Vir Slika 1: Zore, A., Mivšek, A. P., Ferfila, N., Ficzko, J., Kavčič, M., Mihelič Zajec, A., Denona, V., Starc, 

T. & Jakovljević, M. (2025). Navodila za pripravo pisnih del na Zdravstveni fakulteti Univerze v Ljubljani. 

Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta. 

 

OBLIKOVNA NAVODILA 
 

Prispevek naj bo oblikovan na A4, pokončna usmerjenost, robovi 2,5 cm. Obseg besedila: od 

2.500 do 3.000 besed (brez naslovne strani, izvlečka/abstract-a in literature). Napisan naj bo v 

pisavi Times New Roman.  

 

Poglavja in podpoglavja strukturirajte v največ dva nivoja.  

 

1 NASLOV POGLAVJA <pisava Arial, velikost, 12 krepko, leva poravnava> 

 

1.1 Naslov podpoglavja <pisava Arial, velikost 12 krepko, leva poravnava> 

 

Besedilo <pisava Times New Roman, velikost 12, obojestranska poravnava besedila, razmik med 

vrsticami 1,5> 

 

Vsaka slika mora biti omenjena v besedilu pred samo sliko. V besedilu jo navajamo npr. (Slika 

1). Za naslov slike uporabimo Slika <zaporedna številka slike>: Naslov slike <pisava Times 

New Roman, velikost 11 , ležeče>. Številčenje in naslov slike je vedno naveden pod sliko. 

 

 

Slika 1: Shematski prikaz dinamičnega procesa zdravja in bolezni 

 

Naslov tabele je vedno naveden nad tabelo. Tabela <zaporedna številka>: Naslov tabele 

<pisava Times New Roman, velikost 11, ležeče>. Besedilo v tabeli <glava tabele navedena 

krepko, ostalo ne, Times New Roman, velikost 12> 
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Tabela 1: Priporočeni dnevni vnos vitaminov 

 Enota Moški Ženske 

Vitamin A mg 1,1 0,9 

Vitamin D µg 20 20 

Vitamin E mg 15 12 

Vitamin K µg 70 60 

 

 

Grafe označujemo in poimenujemo kot slike. Za naslov grafa uporabimo Slika <zaporedna 

številka>: Naslov slike <pisava Times New Roman, velikost 11, ležeče>. Vedno uporabimo 

dvodimenzionalni prikaz. 

 

 

 

 
Slika 2: Spol anketirancev 

 

 

Slike in grafi naj bodo vključeni v besedilo tja, kamor sodijo. Če je mogoče naj bodo tudi priloženi 

kot samostojne datoteke v ustreznem slikovnem formatu (jpg, tiff, png, bmp) z ločljivostjo vjas 

300 dpi, oziroma vektorskem zapisu (eps). 

 

87

19

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

ženske moški

Št
ev
ilo

Spol



 

 

6 

 

NAVODILA ZA NAVAJANJE LITERATURE 

 

 

 
 

 



 

7 

 

 

 
 

 



 

8 

 

 

 
 

 

 



 

9 

 

 

 

 



 

10 

 

 

 

 
 



 

11 

 

 

 


