Pravila IV. drzavnega preverjanja znanja prve pomoc¢i Studentov
visokosolskih zavodov v letu 2026

I. PRAVILA DRZAVNEGA PREVERJANJA

IV. drzavno preverjanje znanja prve pomoci Studentov visokoSolskih zavodov poteka na podlagi letnega
programa dela Rdecega kriza Slovenije (v nadaljevanju: RKS) za leto 2026 in programa dela Rdecega kriza
Slovenije — Obmocnih zdruzenj (v nadaljevanju: RKS — OZ), ki prijavijo ekipe.

Za izvedbo drzavnega preverjanja skrbi delovna skupina za pripravo in izvedbo preverjanja ekip prve pomodi
visokoSolskih zavodov pri RKS za leto 2026.

1. Sodelujoce ekipe

Drzavnega preverjanja znanja prve pomoci visokoSolskih zavodov se lahko udelezijo ekipe, katerih
¢lani so Studentje, ki so redno vpisani v dodiplomski oziroma enoviti magistrski Studijski program
v Solskem letu, v katerem je organizirano drzavno preverjanje znanja ekip prve pomo¢i.

Na drzavnem preverjanju sodelujejo ekipe prve pomo¢i visokih in visjih Sol, ki so pravo¢asno oddale
prijavo k sodelovanju. Rok za oddajo prijav je opredeljen v razpisni dokumentaciji.

Ekipo prve pomo¢i sestavljajo najmanj trije in ne ve¢ kot Sest €lanov (vodja + 2 — 5 €lanov). Vodja
ekipe se ocenjuje na posebni ocenjevalni poli, namenjeni ocenjevanju vodje ekipe. Scenariji, pripravljeni na
preverjanju znanja prve pomoci, so prilagojeni za delo 6-Clanske ekipe in se za ekipe z manjSim Stevilom
¢lanov ne prilagajajo.

Stroske sodelujocih ekip prve pomodi, vezane na opremo, urjenja oziroma dodatnih priprav in udelezbe na
preverjanju, krije ustanovitelj (u€na ustanova, RKS — OZ), pod okriliem katerega se je ekipa prijavila na
preverjanje znanja.

Preverjanja se lahko udelezijo tudi fotograf oziroma snemalec ali trener ekipe prve pomoci (v nadaljevanju:
spremljevalec) na podlagi predhodne prijave. Spremljevalec v €asu izvajanja aktivnosti na delovhem mestu
ne sme komunicirati z vodjo delovnega mesta, ocenjevalci ali ¢lani ekipe prve pomodi, prav tako mu med
potekom preverjanja ni dovoljen vpogled v ocenjevalne pole. Spremljevalci morajo biti opremljeni z jasno
vidno identifikacijo. V €asu opravljanja naloge spremljevalec stoji na vnaprej dolo€enem mestu, ki ga
dolocijo ocenjevalci ali vodja ocenjevalcev na posameznem delovnem mestu. Dovoljeno je snemanje in
fotografiranje, pri tem je prepovedana uporaba mobilnega telefona. KrsSitve se kaznujejo z odvzemom 30
% maksimalnega Stevila dosezenih to¢k, brez predhodnega opozorila.

2. Delovnatelesa zaizvedbo preverjanja

Za organizacijo in izvedbo drzavnega preverjanja organizator (RKS) zagotovi:
e Organizacijski odbor (3 ¢lani);
Verifikacijsko komisijo in komisijo za izracun rezultatov (2 ¢lana);
Ocenjevalno komisijo z razsodis¢em (glede na Stevilo imitatorjev);
Skupino za pripravo imitatorjev in poSkodb — maskerje (5 ¢lanov);
Skupino imitatorjev poskodb (minimalno 12 élanov);
Skupino prostovoljcev, ki so zadolZzeni za vodenje ekip med posameznimi delovnimi mesti in
pocivalis&i (vodici ekip prve pomodi; Stevilo odvisno od Stevila prijavljenih ekip).

Delovna telesa za izvedbo dogodka imenuje organizator vsaj dva meseca pred izvedbo le - tega.

a) Organizacijski odbor skrbi za pripravo in izvedbo dogodka. Organizacijski odbor imenuje ustrezna
strokovna telesa (komisije, odbori, skupine), ki so potrebne za izvedbo preverjanja znanja ekip prve
pomoci. Organizacijski odbor preverjanja sestavljajo generalni sekretar, samostojni strokovni
sodelavec za podrocje prve pomodi in strokovni vodja preverjanja.

b) Verifikacijsko komisijo sestavljata predstavnik RKS ter predstavnik Strokovnega centra za prvo
pomo¢ pri RKS. Komisija pred preverjanjem usposobljenosti ekip prve pomoci preveri izpolnjevanje
pogojev ocenjevalcev za sodelovanje na preverjanju ekip prve pomodi.

Komisija za izraun rezultatov je zadolZzena za vnos po$kodb v internetno aplikacijo za izradun
rezultatov Prva pomo¢€ (https://pp.rks.si) ter pripravo kompletov ocenjevalnih pol za ocenjevalce na
preverjanju.


https://pp.rks.si/

¢) Razsodisce vodi predsednik razsodisca, ki je licencirani predavatelj prve pomoci pri RKS z veljavno
licenco Strokovnega centra za prvo pomo¢& pri RKS. V razsodiS€u sodeluje Se predsednik
ocenjevalne komisije in vodja delovnega mesta za katerega je podan ugovor — pritozba.

d) Ocenjevalna komisija je imenovana iz vrst licenciranih predavateljev prve pomoci pri RKS — OZ z
veljavno licenco Strokovnega centra za prvo pomo¢ pri RKS. Vodi jo predsednik komisije, ki je tudi
strokovni vodja preverjanja. Licencirani predavatelj prve pomodi, ki je trener ekipe prve pomodi, ki
sodeluje na preverjanju, ne more sodelovati v komisijah na organiziranem preverjanju.

Ocenjevalcev na preverjanju mora biti vsaj toliko, kot je Stevilo predvidenih posSkodb/obolenj. Vodja
ocenjevalcev na delovhem mestu ocenjuje delo vodje ekipe prve pomoci in spremlja celoten potek
dela ekipe ter pravilno izpolnjene in podpisane ocenjevalne pole z delovis€a v ovojnici izro€i Komisiji
za izraCun rezultatov. Potrebno Stevilo ocenjevalcev in razpored ocenjevalcev pomaga zagotoviti
Mladinska sekcija Strokovnega centra za prvo pomo¢ pri RKS.

e) Maskerji so posamezniki, ki so bili usposobljeni za pripravo realisti€énega prikaza poskodb v sklopu
programa usposabljanja za maskerje. Pripravijo imitatorje poSkodb na scenarije, ki jih je pripravila
Mladinska sekcija Strokovnega centra za prvo pomo¢€ pri RKS. Imitatorjev poSkodb ali obolenj na
preverjanju mora biti vsaj toliko, kolikor je predvidenih poSkodb ali obolenj. Potrebno Stevilo
imitatorjev poskodb ali obolenj zagotovi organizacijski odbor.

f) Nabor ocenjevalnih pol in scenarije delovnih mest za preverjanja pripravi Mladinska sekcija
Strokovnega centra za prvo pomo¢ pri RKS.

3. Vsebinain potek preverjanja
Preverjanje poteka na naslednji nacin:

a) Ob registraciji prejme vsaka ekipa prve pomo¢i zaporedno Stevilko, nato se izvede Zreb, ki dolo€i
vrstni red nastopa ekip na preverjanju.

b) Preverjanje se odvija ha petih delovnih mestih
Na vseh delovnih mestih poteka prakti¢no preverjanje znanja iz izvajanja postopkov prve pomogi.
Prakti¢no preverjanje znanja na posameznem delovnem mestu traja 10 minut na ekipo prve pomodi.

Vsaka ekipa si mora priskrbeti lasten obvezilni material v obliki kompletov prve pomoci za
voznike motornih vozil. Vsaka ekipa ima lahko na preverjanju do 6 kompletov prve pomogi,
organizator preverjanja mora na posameznih delovnih mestih zagotoviti dodaten obvezilni
in drug material, v kolikor je to potrebno. Organizator dogodka zagotovi moznost dopolnitve
porablienega materiala iz kompletov prve pomo i na pocivalid¢ih. Uporaba dodatnega materiala, ki
ni del kompleta prve pomodi za voznike motornih vozil in ki ga organizator ni zagotovil v sklopu
oskrbe na posameznem deloviS€u, ni dovoljena. KrSitev se kaznuje z odvzemom 30%
maksimalnega Stevila dosezenih tock, brez predhodnega opozorila.

Prakti¢ne naloge se smiselno uporabijo iz nabora poskodb, ki so prikazane v priro&niku Prva pomo¢&
za uCence in dijake (Ah&an, 2007). Ocenjevalne pole pripravi Mladinska sekcija Strokovnega centra
za prvo pomo¢ pri RKS.

Na pog¢ivalis$€ih med enim in drugim delovnim mestom organizatorji po potrebi izvajajo uéno
— animaciske delavnice, ki se ne toékujejo.

4. Tockovanje ekip prve pomogci

Na preverjanju znanja ekip prve pomocCi ocenjujejo delo ekip ocenjevalci — licencirani predavatelji prve
pomoci z veljavno licenco Strokovnega centra za prvo pomo¢ pri RKS.

Vsaka poSkodba oziroma primer se tockuje skladno z ocenjevalno polo, Ki jih pripravi organizator drzavnega
preverjanja znanja. Tockovanje je odvisno od zahtevnosti posamezne poSkodbe. Na lo€eni ocenjevalni poli
se to¢kuje delo vodje ekipe prve pomodi.

Skupno Stevilo doseZenih tock je seStevek prakti€nega dela preverjanja znanja ekip prve pomogi.



5. Posebne opombe

a)

b)

Pritozbeni postopek

Ekipe imajo moznost pritozbe na ustreznem obrazcu (obrazec za ugovor — pritozbo). Ugovor
— pritozba se vrodi vodji ocenjevanja na naslednjem delovnem mestu, ki ga v nadaljevanju posreduje
razsodiS¢u. Ugovor — pritozba za oceno dela na zadnjem delovnem mestu se vroci vodi¢u ekipe, ki
pritozbo odda predsedniku razsodis¢a. Upostevajo se le pravilno izpolnjene pisne pritozbe, ki
so oddane v predpisanem roku (najkasneje 15 minut po opravljenem delu ekipe na delovnem
mestu, na katerega se nanasa pritozba) na predpisanem obrazcu.

O pritozbi odlo¢a razsodiS€e, ki sprejme odlogitev, slednja mora biti soglasna. RazsodiS¢e ima
pravico pridobiti argumentacijo ocenjevalca, na €igar oceno je bila podana pritozba. RazsodisCe
glede na slisano lahko vrne to¢ke ekipi, ki so jih odvzeli ocenjevalci. RazsodiS¢e mora zakljugiti z
delom najkasneje 60 minut po zaklju¢ku dela na delovnih mestih preverjanja. Kon¢na odloditev se
poda vodiji ekipe prve pomoci, ki se je pritozila in nato predsedniku organizacijskega odbora pred
razglasitvijo rezultatov. Uradni rezultati so dokon¢ni in nanje pritozba ni ve€ mozna.

Pogoji izkljucitve ekipe

Clani ter spremljevalci ekip prve pomoéi ne smejo uporabljati mobilnih telefonov oz. drugih
komunikacijskih _sredstev. Clanom ekip ni dovoliena uporaba snemalnih naprav. Med
opravljanjem nalog na delovnem mestu ¢lani ekipe ne smejo komunicirati z nikomer, ki ni v sestavi
ekipe, razen z vodstvom preverjanja, ocenjevalno komisijo in ¢lani razsodiS¢a. Krsitve lahko prijavi
kdor koli izmed €lanov_delovnih teles na posebnem obrazcu, in sicer najkasneje po
konéanem delu na delovnem mestu, na katero se krSitev nanasa. Prijava za krSitev se odda
vodiji ocenjevalcev na delovnem mestu. Clani ekipe lahko komunicirajo s spremljevalci svoje ekipe
izklju&no na pocivali&cih.

Ekipo je za neupostevanje pravil mogoc€e kaznovati po tristopenjskem postopku:
e opomin,
e odbitek 30 % maksimalnega Stevila dosezenih tock,
o izkljucitev.

a) Opomin se lahko izre€e Ze med samim potekom dogodka, izreCe ga lahko vodja
ocenjevanja ali vodja ocenjevalne komisije. Kazen (odbitek tock ali izklju€itev) je v
pristojnosti vodje dogodka, ocenjevalne komisije in predsednika razsodiS¢a. Pred izrekom
kazni, vodja ekipe pojasni okolis€ine, pri katerih je nastala kazen. O izkljuCitvi ekipe se
sestavi zapisnik s pojasnitvijo. Odlo€itev o izkljuitvi je dokonéna.

b) V primeru, ko gre za evidentne krSitve, lahko vodstvo preverjanja izree tudi kazen v obliki
odbitka tock ali izkljuCitev brez predhodnega opomina. Slednje krSitve zajemajo:
neprimerno obnasanje, agresivho obnasanje proti vodji delovhega mesta, ocenjevalcu,
vodstvu dogodka, alkoholiziranost spremljevalcev ekipe.

Razglasitev rezultatov

Po obravnavi vseh pritozb in dokonénem sklepu razsodiS¢a, predsednik ocenjevalne komisije
seznani vodje ekip prve pomo¢€i, ki so se pritoZile, z odloditvami in zakljucki glede pritozb,
nato objavi rezultate. Vodja ocenjevalne komisije poda strokovno oceno preverjanja pred
razglasitvijo uradnih rezultatov.

Zmaga tista ekipa, ki je dosegla najvisje stevilo tock na preverjanju znanja ekip prve pomogi.

V primeru, da dve ekipi prve pomo¢i dosezeta enako Stevilo tock, je vi§je uvrs€ena tista ekipa,
katere vodja ekipe je dosegel vigje Stevilo tock. Ce sta ekipi tudi v oceni vodij ekip izenageni, se
ekipama postavi dodatno teoretiéno vprasanje iz vsebine prve pomogi. Ce sta tudi po obeh kriterijih
ekipi izenaceni, o uvrstitvi odlo¢a Zreb, ki ga izvede vodja dogodka.

6. Nagrade

a)

b)

Sodelujoce ekipe prve pomodi prejmejo pokale in diplome ter simboli€ne nagrade, ki jih zagotovijo
sponzorji in RKS.
Vse ekipe prejmejo pisno priznanje za sodelovanje na drzavnem preverjanju.



Gradiva za pripravo

a)
b)

c)
d)

Osnove prve pomoci: Priro¢nik za usposabljanje kandidatov za voznike motornih vozil (2021)
Interni priro€nik Temeljnega programa usposabljanja za pripadnike enot prve pomo i za bolni¢arja
prve pomodi (2022)

Mednarodne smernice za prvo pomoc¢, ozivljanje in izobrazevanje (2025)

Smernice evropskega reanimacijskega sveta za ozivljanje (2025)

Mladinska sekcija Strokovnega centra za prvo pomoc¢ pri RKS



