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[bookmark: _Toc219479998]IZVLEČEK
Uvod: Bakterije kažejo izjemno sposobnost prilagajanja okolju tudi z vidika razvoja različnih mehanizmov odpornosti proti antibiotikom. Odporne bakterije se vse pogosteje pojavljajo tudi v javnih in celo v naravnih okoljih. Namen: Želeli smo ugotoviti mikrobiološko kakovost kopalne vode in površin dveh bazenskih kopališč. Pri osamljenih po Gramu negativnih bakterijskih sevih smo želeli ugotoviti odpornosti proti več vrstam antibiotikov in med le-temi poiskati tiste, ki so sposobni tvoriti tudi laktamaze ß širokega spektra. Metode dela: Na izbranih kopališčih smo v 36 vzorcih kopalne vode ter v 100 odtisih površin in opreme ugotavljali število mikroorganizmov. Osamljene bakterijske seve smo biokemijsko identificirali, nato pa preučevali njihovo odpornost proti ß-laktamskim antibiotikom z difuzijsko metodo s kombiniranimi dvojnimi diski. Ugotavljali smo genetske predispozicije za odpornost z metodo verižne reakcije s polimerazo. Rezultati: Mikrobiološka kakovost bazenske kopalne vode ni ustrezala normativom v 14 % vzorcev, saj smo skupno število mikroorganizmov pri 36 ̊ C v povišanem številu več kot 100 CFU/ml dokazali v 6 (14 %), bakterijo Pseudomonas aeruginosa in Escherichia coli pa v 2 (5 %) vzorcih kopalne vode. Z mikroorganizmi najbolj kontaminirane površine so bile talne površine (keramika) pred bazenom za dezinfekcijo nog. Osamljeni bakterijski sevi (85) so bili v najvišjem deležu odporni proti cefpodoksimu (36 %) in cefotaksimu (28 %). Z metodo kombiniranih diskov smo tako ESßL kot tudi karbapenemaze ugotovili pri 9 rodovih bakterij, najpogosteje iz rodu Pseudomonas. Z metodo PCR smo prisotnost genov za ESßL ugotovili pri 19 (22 %) in za karbapenemaze pri 12 (14 %) sevih, zlasti pri bakterijah rodu Pseudomonas spp. Razprava in zaključek: Rezultati kažejo na trend razširjenosti mikroorganizmov tudi na površinah bazenskih kompleksov, ki jih zakonodaja na tem področju ne omenja, ter tudi razširjenost odpornih bakterij v javnih kopališčih. Smiselno bi bilo razmisliti o načinih spremljanja proti antibiotikom odpornih bakterij tudi v javnih ter naravnih okoljih. 
Ključne besede: kopališče, površine, po Gramu negativne bakterije, antibiotiki, javno zdravje
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Introduction: Introduction… Purpose: Purpose… Methods: Methods… Results: Results… Discussion and conclusion: Discussion and conclusion.
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[bookmark: _Toc219480003]UVOD
V uvodu bralca seznanimo s temo in raziskovalnim problemom. Omejimo področje raziskovanja in navedemo razloge, stališča in motive za izbor teme. Prikažemo namen in načrt dela. Uvod mora biti jasen in informativen. Uvod običajno zapišemo v obliki lijaka, tj. od znanega in splošnega k manj znanemu in bolj specifičnemu.
[bookmark: _Toc219480004]Teoretična izhodišča
Pri teoretičnih izhodiščih je potrebno uporabiti znanstvene in izjemoma strokovne vire. V teoretičnem pregledu ne izražamo naših stališč in izkušenj, temveč se osredotočimo na dosedanja spoznanja raziskav, ki so izhodišče za postavitev naših raziskovalnih vprašanj ali hipotez. Potrebna je jasna usmeritev na opredelitev raziskovalnega problema, ki smo ga raziskovali.


[bookmark: _Toc219480005]METODE
V metodah oblikujemo štiri podpoglavja. (1) Zapišete raziskovalna vprašanja (kvalitativna raziskava) ali hipoteze (kvantitativna raziskava). Pri hipotezah naj bo jasen odnos med spremenljivkami. Opredelite izbrano raziskovalno metodo. (2) Opišite instrumentarij vaše raziskave, kako ste ga razvili, katero literaturo ste pri tem uporabili (navedite) ali navedite avtorje, po katerih ste instrument povzeli. Opišite zanesljivost in veljavnost instrumenta. (3) Opišite vrsto vzorca, način vzorčenja in podajte informacije o populacije iz katere ste oblikovali vzorec. Opišite odzivnost vzorca in demografske in druge pomembne podatke o vključenih v raziskavo, ki celostno predstavijo vzorec. Pri kvantitativnem raziskovalnem pristopu mora biti minimalna velikost vzorca 30, pri kvalitativnih raziskavah opredelite ali ste dosegli zasičenost vzorca. (4) Opišite potek raziskave in obdelavo podatkov, uporabljene statistične metode in uporabljen statistični program. Pričakuje se, da poleg opisne statistike  uporabite tudi univariatne in bivariatne statistične metode in drugo napredno statistiko. Pri kvalitativni raziskavi opišite postopek obdelave podatkov, oblikovanje kod, kategorij.


[bookmark: _Toc219480006]REZULTATI
V rezultatih je pomembno, da na osnovi prikaza rezultatov v tabelah ali grafih, le te na kratko razložite s sklicem na tabele in grafe. Rezultatov ne razlagate iz vidika kaj pomenijo, to boste naredili v razpravi. Navedite rezultate uporabljenih statističnih testov, potrdite ali zavrnite raziskovalna vprašanja ali hipoteze. Pri kvalitativni raziskavi uporabite značilne primere tekstov, ki pojasnjujejo oblikovanje kategorij.
Rezultate prikažete ali v preglednicah ali v slikah.
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[bookmark: _Toc219200919][bookmark: _Hlk216718253]Slika 1: Shematski prikaz dinamičnega procesa zdravja in bolezni (vir: Zore et al., 2025)
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Tabela 1: Priporočeni dnevni vnos vitaminov
	
	Enota
	Moški
	Ženske

	Vitamin A
	mg
	1,1
	0,9

	Vitamin D
	µg
	20
	20

	Vitamin E
	mg
	15
	12

	Vitamin K
	µg
	70
	60
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[bookmark: _Toc219480007]RAZPRAVA
V razpravi razložite, kaj je vaša raziskava pokazala iz vidika razumevanja rezultatov. Rezultatov številčno ne navajamo ponovno, temveč jih pojasnjujemo. Pomembno je, da spoznanja primerjamo z rezultati drugih raziskav na primerljivem raziskovalnem problemu. Na koncu razprave navedemo omejitve naše raziskave in predlagamo, kaj lahko naša spoznanja doprinesejo za spremembe v delu (stroki) in kaj je tisto po vaši presoji, kar bi bilo potrebno še raziskati.
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V Zaključku na kratko opisno povzamemo bistvene rezultate v povezavi z raziskovalnim problemom. Povemo, ali smo dosegli zastavljene cilje. Opozorimo na pomen raziskave in nakažemo njegovo teoretično oz. praktično uporabnost. Na koncu navedemo tudi omejitve raziskave in navedemo neodgovorjena vprašanja, ki se v raziskavi niso rešila ali pa so se v času raziskave na novo oblikovala, ter prikažemo morebitne predloge za njihovo rešitev v nadaljnjih raziskavah. Zaključek je povsem avtorsko besedilo, zato v njem praviloma ne zasledimo citiranja.
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Navedite vso uporabljeno literaturo v skladu z navodili. Upoštevajte tehnična navodila za citiranje in povzemanje pri pisanju prispevka.
Zore, A., Mivšek, A. P., Ferfila, N., Ficzko, J., Kavčič, M., Mihelič Zajec, A., Denona, V., Starc, T. & Jakovljević, M. (2025). Navodila za pripravo pisnih del na Zdravstveni fakulteti Univerze v Ljubljani. Univerza v Ljubljani, Zdravstvena fakulteta.
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